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Information / Kontakt
Lebenshilfe St. Wendel
Selbstbestimmtes Wohnen (SBW)
Wendalinusstr. 30
66606 St. Wendel
Tel.: 06851 9790-20
Fax  06851 9790-299

Ansprechpartner:

Sibylle Totzauer 
(Leitung) 

Tel.: 06851 9790-211  

Maritta Jost 
(Leitung) 

Tel.: 06851 9790-212

Termine nach Vereinbarung

Selbstbestimmtes Wohnen (SBW) 
Wendalinusstr. 30
66606 St. Wendel

Verantwortung
Teilhabe

FreiheitFürsorge

Unser Team
setzt sich zusammen aus Dipl. Sozialpädagogen-/

Sozialarbeitern, Dipl. Pädagogen, Erziehern, Heilerzieh-

ungspflegern und weiteren pädagogischen Fachkräf-

ten. Im Bezugsbetreuersystem wird jeder Bewohner in-

dividuell in seiner eigenen Lebensgestaltung beglei-

tet.
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Was bedeutet Selbstbestimm-
tes Wohnen?
Selbstbestimmtes Wohnen (SBW) bedeutet, einen per-

sönlichen Verwirklichungsraum zu besitzen, der die 

universellen Bedürfnisse jedes Menschen auf Entfaltung 

von Individualität berücksichtigt. Die eigene Wohnung 

befriedigt die Wünsche nach Privat- und Intimsphäre, 

spendet Geborgenheit, Sicherheit und Vertrautheit.

Die Bewohner des Selbstbestimmten Wohnens leben 

in einem Mietverhältnis oder in eigenen Wohnräumen 

(Einzelapartments, Paarwohnungen oder Wohngemein-

schaften) in der Kreisstadt St. Wendel oder im Landkreis 

St. Wendel. Es ist Ihnen leicht möglich die Infrastruktur 

der Stadt und des Landkreises St. Wendel zu nutzen.

Was sind unsere Ziele:
Unser Ziel ist es, Menschen mit einer Behinderung eine 

weitgehend eigenständige, selbstbestimmte Lebens-

führung zu ermöglichen und zu erhalten, was für diese 

Personen eine Steigerung der Lebensqualität und eine 

Förderung ihrer Persönlichkeitsentwicklung im selbst-

gewählten Wohnumfeld bedeutet. 

Für wen wird die Hilfe 
angeboten?
Das Angebot richtet sich an Erwachsene mit einer geis-

tigen, körperlichen und/oder psychischen Behinderung.

Welche Unterstützung bietet 
unser Fachdienst?
Angepasst an den individuellen Bedarf erhält jede be-

treute Person so viel Unterstützung und pädagogische 

Betreuung wie nötig und so viel Raum an Selbstständig-

keit und Selbstverantwortung wie möglich.

Wir bieten Ihnen Unter-
stützung:
  bei der Förderung und Stabilisierung der Persön-

 lichkeit durch eine umfassende Lebensberatung

    bei der Pflege von sozialen Kontakten sowie der Teil-

 habe am gesellschaftlichen Leben

   bei der Pflege, Einrichtung und Gestaltung der 

 Wohnung und gegebenenfalls bei der Suche nach ei-

 nem angemessenen Wohnraum

     bei der Versorgung mit Lebensmitteln, Kleidung

 und Gütern des persönlichen Bedarfs

  bei der Vor- und Zubereitung von Speisen

  bei der Kleiderpflege

 bei der Gesundheitsfürsorge und der Umsetzung

 medizinischer Verordnungen

    bei beruflichen Angelegenheiten sowie Ausbil-

 dungs- und Arbeitsplatzsuche

  bei Finanz- oder Behördenangelegenheiten

Füreinander
Dasein

Teihabe
Freude
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